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стандарт операцпошных процедур:
Правила проведенпя уборкп в комнате для пршем8 ппщп сотрудппков

1. Щель: соб.rподеЕие санитарно-мгиеЕrческих требований и профилактика
возникновения внутрибольничньп< инфекций на Предприятии.
2. Область прпменеЕпя: комната для приема пищи сотрудников
3. Ответственпость: сестра - хозяйка
4. Определенпе:

,Щезuнфекцuя - комплекс мер по уЕиlIтожению возбудителей инфекционньгх
и паразитарньтх заболеваний;

,Щезuнфекцuонное оборуdованuе - аппараты и уст{lновки, предЕазначенные

для проведения дезинфекции, предстерилизаIшонной очистки, стерилизации,

дезинсекции и дератизации;

.Щезuнфuцuрующuе среdсmва (dшee - dез. среdсmва) - химические,
биологические средства, преднЕвначешlые для проведения дезинфекции,
предстерилизационной очистки, стериJIизации, дезинсекции, дератизации, а также

репеллеЕты;
Санumарньtй dень - специ€шьно отведенное время (не менее одного раза в

месяц) для проведения геЕеральной уборки помещений, мойки оборудованItя и
инвентаря, при необходимости дезинфекции, дезинсекции, дератизации.

Уборка в помещениях лечебно-профилактическID( организаций явJIяется
одним из звеньев в цепи санитарЕо-противоэпидеми.Iеских мероприятий,
направлеЕных на пре.ryпреждение внутрибольничной инфекции. При этом
проводится очистка от грязи, пыли, субстратов биологического происхождения и
дезинфекция, т.е. уничтожение Еа поверхностях микрооргЕIнизмов - возбудителей
инфекционных заболеваний.

Наружная и внутреннш поверхЕость мебели должна быть гладкой и
выполнена из матери€rлов, устойчивьгх к воздействию моющих и
дезинфицирующtD( средств.

В каждом подр€вделеЕии должно быть определеЕное количество наборов
уборочного инвентаря, в зависимости от числа помещений, в которых должна
проводиться уборка. Емкости и ветоши для поведенпя уборки должны быть с
маркировкой и использоваться строго по назначеЕию.
5. Ресурсы
1) .Щезинфицирующиесредства;
2) Промаркированный инвентарь для уборки помещений;
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3) Средства индиви,ryальной защиты - СИЗ (халат, очки-экран, маска, колпак,
нестерильные перчатки);
4)

5)

6.

l)
2)

з)

Антисептическое мьшо;
Емкость для сбора медицински)( отходов Ioтacca ((А);

.Щокументпрованпе:
Журнал }дета работы бактерицидньIх лЕlмп;

Журнал учета проведения геЕермьной уборки;
Журнал y..reTa дезинфецируюцц{х средств.

7. Основная часть процедуры:
Генеральная уборка в комнате для приема пищи сотрудников с

применением моющих и дез.средств, проводится один раз в недеJIю и по
эпидемиологиtIеским пок&}аниям, с обработкой стен, пола, оборудования,
инвентаря, светильников. Обеззаражив{u{ие воз.ryшной среды проводится
стационарным или передвижными обrryчателями в течение б0 микут. После этого
помещение проветривается.

Если использ).ются дез.средства без содержaшиJт моющIФ( средств,
предварптельно проводят уборку мьIльным раствором дJIя удаленпя загрязнений.

Генеральная уборка проводится в соответствии с утвержденным плЕtном-
графиком.

1.Подготовм к генераJIьной уборке:
1) Еадеть СИЗ (xarraT, шапочка, маска, перчатки);
2) Провести обработку рук согласно методи.tеским рекомендациям по
обработке рук сотрудников медицинских организаций РК;
3) помещение максимaшьно освободить от мебели или отодвштуть ее к центру
помещеЕия, для обеспечения свободною доступа к обрабатываемым поверхностям
и объектам;
4) надеть очки-эцран и приготовить рабочие растворы (моющие и
дезинфищrруюпц.rе) согласно иЕструкции по приготовлеЕию растворов;
5) утилизпровать отходы кJIасса <А> и обеззаразить емкости для сбора отходов
класса <<А>>.

l)
2)

2. Порядок проведения генеральной уборки:
вымыть/протереть все поверхности моющим средством;
вымыть и оросить дезинфицирующим раствором;
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3) Закрыть помещение на время экспозшц.lи согласно инсlрукции по
применению дез. средств;
4) Вымыть/протереть все поверхности rIистой водой;
5) Провести кварцев€шие в течение 60 минут;
6) Проветритьпомещение;
7) Провести обеззараживание уборочною иIвентаря, после чего необходимо
прополосtтуть и высушить ветошь.
8) Утилизировать использОванные однора:!овые СИЗ В емкость для сбора
медицинскю( отходов KJracca (БD;

9) Обработать руки согласно методическим рекомендациям по обработке рук
сотрудников медицинскrл( оргаlrизаций РК;
10) .Щоryментировать в журнаJIе гецераIьньD( уборок и учета работы
бакгерицидrьD( лЕlI\{п.

Влаясrrая уборка в комнате для приема пищi сотрудников (пола, мебели,
оборудования, подоконников, дверей) проводится не менее двух рtв в сутки с
использованием моющих и дез. средств, примецяемых в ОССНМП

порядок проведенпя влалсной уборкп:
1) Надеть СИЗ (халат, шапочкц маска, перчатки);
2) Провести обработку рук согласно методиЕIеским рекомендациям по
обрабоже рук сотудников медицинских организаций РК;
1) Протереть влЕDкной ветошью и уд{lлить пыль, осевшую на мебели,
подоконник€lх, aшпаратах, лампЕlх, закЕrнчивать протиранием пола.
2) Провести кварцевание в течение З0 мштут;
З) Проветритьпомещение;
4) Провести обеззараживание уборочного инвентаря, после чего необходимо
прополосц/ть и высушить ветошь.
5) Утилизировать использованные одноразовые СИЗ в емкость для сбора
медицинскЕх отходов класса <Б>;

6) Обработать руки согласно методическим рекомендациям по обработке рук
сотрудников медицинских организаций РК;
З) .ЩокуrиентироваЕие в курнапе учетаработы бактерицидlьтх ламп.

8. Прпмечанпя:
l) [ля уборки цроизводственньD(, скJIадскrх, вспомогательных помещений,
туалетов вьцеляют отдельный промаркировацньй инвентарь, который хранят в
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отведенных местaж: в отдельньD( шкафах (для объектов м€шой производительности)
или помещений Nlя хранениJt, очистки и сушки уборочного инвентаря, смежном с
туалетом, с раковиной с подводкой горяЕIей и холодной воды, а TaIoKe сушкой.
Инвентарь дJlя мытья туЕrлетов имеет сигнаJIькую окраску, хранится отдельно.
2) Уборочный инвентарь используется согласно маркировке. По окончанию

уборки в коЕце смены весь уборочный инвентарь замачивают с использованием
моющю( и дезинфицирующ}rх средств и просушивчlют.

9 Ссылкп:
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l ) Приказ Министра здр.lвоохранения Ресгryблики Казахстан от 30 ноября 2020
года Jф Ie ДСМ-225 /2020. <<Об утверждении правил оказания скорой
медицинской помощи, в том числе с привлечением медицинской авиации);

2) Приказ Министра здр€lвоохранения Ресгryблики Казахстан от l1 авryста 2020
года N9 КР ДСМ -9612020 Об утвержлении Санитарных правиJI "Санитарно-
эпидемиологиtIеские требовЕlния к объекта}r здрЕвоохранеЕия|'

3) Приказ Минис,тра национЕIльной экономики Республики Казахстан от 19

марта 2015 года JФ 234 <Об утверждении Санитарньrх правиJI (Санитарно-
эпидемиологические тебования к объекгам общественного питЕlния);
4) Приказ Председателя Комитета государствеЕною сацитарно-
эпидемиологиtIеского надзора МЗ РК от 2З.04.20|3г. Л! l 11 <Методические

рекомеЕдации по обработке рук соlрудников медицинских орг€lнизаций РК>;
5) Приказ и.о. Министра здрЕвоохранения Ресгryблики Казахстан от 5 ноября 2021

года Nч Ц ДСМ - l 1 l(Об утвер)r(дении стандартов акýредитации медицинскю(
организаций>;

б) Комплект методиtIеских материЕшов по безопасности инъекций и
соrrутствуrощIл{ проце,ryрам. Приложение А: пок€вЕlниJI к использов€шию перчаток
в системе здрЕвоохранения. Всемирная организация здравоохрЕrнения, 201 l г;
7) The Global Patient Safeý Challenge - clean саrе is safer саrе. Information sheet 6:

Glove use. World Health Organization, 200б;
8) <Правила гигиены рук));
Инструкция по использованlло дезинфицирующего средсткl
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