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Ё гкп <облдстlrая стднцяя скорой и пеотложной медицинской помощи> па Пхв
Управление,iдравоохранения дкгюбинской облдстп

Стандарт олерационных процедур;
Выполнение внутримышечной ппъекцпп

1. Щель: Выполнение внутримышечных инъекций пациентам медицинской
организации.
2. Область прпмененпя: выездные бригады
3. ответственпость: средний медицинский персонал выездных бригад.
4. Опреде.пешие:

Вн5zтрпмышечная инъекция - один }rз наиболее распростанёнЕьrх
способов введеЕия небольших объёмов лекарственных средств.

при вкутримышечной инъекции создаётся депо, из которого препарат
постепеЕно всасывается в кровеносное Dусло, ч.Iо позволяет поддерживать
примерно одинitковую концентрацию действующеI,о вещества в крови в течение
несколькI.D( часов и тем с€lмым обеспечить его длительное действие.
5. Ресурсь/оснащеппе:
l ) Амrryла или флакон с лекарственным средством;
2) шприц Еужною объема;
з)70% этиловый спирт и стерильные ватные шарики или спиртовые салфетки;
4) нестерильные перчатки ;

5) антисептиЧеское мьшО и кожный антисептик лля обработки рук;
6) КБСУ дJIя медицинских отходов Krlacca <Б>;

7) емкость для отходов Krracca <А>.

6. Щокументировавпе:
l) Карта вызова форма 085/у;
7. Основная чaсть процедуры:
1) Представить себя пациеЕту:
2) Провести идентификацию пециента согласно внутренним правилап{
Предприятия;
3) Объяснить цель и ход процел},ры;
4) Помочь пациенту принять rrужное положение;
5) Помочь пациенту освободиr.ь o,I одежды нижний участок тела;
6) Провести обработку рук согласно Методическим рекомендациям по обработке
рук сотрудников медицинских организаций РК;
7) Надеть нестерильЕые перчатки;
8) Подготовить к работе амrryлу с раствором лекарственного средства.
9) Сверить нtввание, концеll,I,I)аilиlо. дозировку. срок годности, прозрачЕость и
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целостность амrrулы;
l0) Взять стерильный шарик со спиртом или спиртовую са;lфетку и обработать
шейку амгryлы сверху вниз;
ll) FIадпилить шейку ампулы и вскрь!ть её с помоrIIъю вышеуказанного
шарика;
12) Проверить срок юдности цIприца нужного объема, целостность упаковки.
Вскрыть упаковку шприцq собрать его. Проверить IIроходимость иглы;
lЗ) Набрать в шприц необходимое количество лекарственного средства;
14) Упаковку от шприца и гryст\,ю а]чlпул}, утил}tзI{ровать в емкость класса <<А>>;

15) Не снимая колпачка, выlеснигь из llшрица воздух и к€шJIю лекарственноп)
средства;
lб) Определить место инъекции;
17) Взять 2 стерипьных шарика й смочить 70%о этиловым спиртом (можно
исполь,]овать спиртовые салфетки). Обработать двумя шарикЕlми шlъекционное
поле - J-ым широко,2-ым непосредственt{о N{ecтo иI{ъекции;
18) Фиксировать кожу на месте прокола;

-

I
f

19) Ввести иглу в мышцу под угJl,эм 90 гралусов на 2/3 длины иглы;
20) Отгянуть левой рукой поDIIIень на себя, убедитесь в отсутствии крови в
шприце (обязательно при ввелеrlliи мас-qяных растворов);
2l) ВвестилекарствеЕноесредство;
22) Прихать спиртовым шар!l!,оN, и.'lи спиртовой салфеткой место инъскции;
23) Извлечь быстрым движенIrем шприц с иглой;
24) Утилизировать использоваrlный материал (ватные шарикrа/спиртовые
салфетки, шприц) в КБСУ для мелиJ]инских отходов класса <<Б>;

25) Снять перчатки, утилизировать в КБСУ для медицинских отходов класса
<Б>;
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26) Обработать руки согласно Методическим рекомендациям по обработке рук
сотрудников медицинских организаций Рк;
27) [окументировать выполнение внутримышечной инъекции в карте вызова.
8. Примечанпя:
l ) объем вводимого вЕутримышечно вещества не должен превышать l 0 мл за одно
введение.

2)fuя предотвряпIениJI осло>1.1нснllй вцiтримышеt;Еые инъекции рекоменд/ется
производить в тех местах тела, где имеется значительный слой мышечной ткани, и
не располЕlгаются црупнЫе С,JС.,Ды lt нераные стволы. Инъекции производят
обычно в ягодичные мышцы, (вер,lдrr; нарчжный квадрант), реже _ в мышrILr
передrей поверхности бедра или дельтовидную Nrышцу,
3)fuина используемой иглы зависит ОТ ТОЛЩ'lНы слоя подкожЕо-жировой
кJIетчатки, так KEIK необходимо. чгобы при введении игла прошла подкожЕую
кпетчатку, и срез её располагался неrrосредсl,венно в мышце.
4) Запрещено выполнение вн\/тр,4пrышIечной инъе;tlдии при наличии абсцесса в
месте инъекцuп ши при непереносимости данного JIекарственного средства.
9. Ссылкп:
l ) Приказ Минис,гра здравоохраl;енltя Реслl,ýлцки Казахстан от 30 ноября 2020
года J\Ъ кр дсм-225 /2020. <Об уl,вер]кiiении правил оказаниJl скорой медиrшнской
помощи, в том числе с привJIечеltlie ,rI д{е,1иl|игiской авиации>>;
2) Приказ Министра ЗДРаВООХРаti\,,нltя Респуб.lики Кззахстан от l l авryста 2020
года Nч КР ДСМ -9612020 <<fr r,гве[r:,l,деrtии Санитарi]ых правил ''Санитарно-
эпидемиологи.Iесrcrе требованлш t; сбъектаNt здравосхранения''

3) Приказ Председателя Копtитета госуцарственнок) санитарно-
эпидемиологиtIеского надзсрз l\ tj РК о,г ]3./,l4.1r} 

| Зг, Ns l l l <Методические
рекомэндации по обработКе Р\'К (_i).I,)./.lлl.KOlJ t{эil.иl.}llнских организацrй РК>;
4) Приказ и.о. Министра З,fi].i.:t.)ij\:раtlеriи я Респ,ч бJ]ики казЕlхстан от 5 ноября
2021 lода Ns кр дсм - l l 1 кЭб } гi,.rpjý;leн]Ili стаIiдili)гов аккредитации
медпцинских организаций> ;

5) Комплект методических ма,териалов по безопасности инъекций п
сопутствуюЩим процедуРам. Всеtrирна-я оDганизэIIIIя здравоохрЕrцения, 20l 1 г;
б)Тhе Global Patient Safety (ihallenire - clean саrе ii; sаfЫ саге. Information sheet 6:
Glove use. Wоrld Health Organization, 2006;
7)Wоrld Health Oгganization et а1. l)o not hагm: ir,)есtiоп safety in the context of
infection prevention. Washington, [_)(', .l,;l,n Sлоw lпс, 2()05;
8) Обуховец Т.П., Сшrярова T.il.. ,IcpHoBa O,if . осIrсвы с9стринского дела.2005 г.
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