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Стандарт операцпонных процедур:
Промыванпе жеJIудкд

l. Щель: Освобождение жеJryдка от содержимого.

2. Обласгь пршмепенпя: медицинский персонЕrл оргtшизации скорой

медицинской помощи (далее - ОССНМП).
3. ОтветgтвеЕность: медицинский персонал ОССНМП.
4. Определеппе:

Процедryа промывЕlния желудка закIIючается в освобождеЕии полости

желудка от содержимого,
Показанпя к промыванпю же-ц/дка:

. отравления пищей, алкоголем;
о }мыIIIJIеЕное иJIи случайное упо,гребление ненужного лекарства;
о иЕтоксикация яд€lми, кислотаJvlи, Щелочами, метиловым спиртом;
. расстойство моторики желчного гryзыря;

ПротивопоказаIIпя к промываппю х(елJrдка:
. кровотечение Ез органов }С(Т;
о нарушениемозговогоцровообращения;
. отсутствие гортанного и к€utшевого рефлекса;
. тяжелые ожоги гортани, пищевода, жеJrУдка кислот€lп,lи, ЩелочЕlI\{и;

. окс, тяжелые нарушения сердечного ритма;
о стеноз пищевода высокой степени;
. функционЕшьIIые ЕарушеЕия системы кровообращения;

. непроизвольные мышечные сокращения 
- 

сп€lзмы, судороги;

. отсУтствие соЗнания.

5. Ресурсы:
1) стерильный жеrryдочный зонд по размеру;
2) Шприц Жане

3) емкость для промывньIх вод;

4) дезинфицируюцц.rе смфетки;
5) нестерильЕые перчатки;

6) емкость для сбора медицинских отходов класса <<Б>,

6.,ЩокуrrrептпроваЕпе:
1) Карта вызова бригады скорой и неотложной медицинской помощи (Форма

Nэ 085/у);
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2) Сопроводительный лист (Форма N9088/у);

3) Сигнальный лист для участкового врача (Форма N086/у).
7. Осшовшая часть процедуры:
1) Провести идентификацию пациента согласЕо пр€rвилам ОССНМП;
2) Обработать руки согласно правилЕlJ\,l гигиены рук ОССНМП, надеть фарrу*
и перчатки;
3) Собрать стериJIьЕую систему дJIя промывания жеJryдка (зонд, шприц
Жане);
4) Усадить пациента на стул, если имеются съемЕые чеJIюсти - уд€шить I,D(;

5) К ногам пациента поставить емкость для промывЕьIх вод;

б) Объяснить пациенту, что во время введения зонда ею нельзя сдавливать
зубами, выдергивать, а надо дышать носом, делать глотательные движения;
7) Взять стерильный зонд и измерить расстояние, на которое необходимо ею
ввести (рост пациента в см - 100);

8) Слепой конец зонда облить водой;

9) Взять систему для промыванЕя, встать справа от пациента и предложить

ему открыть рот;
10) Положить слепой конец зонда на корень языка и попросить пациента делать
глотательные движеЕия, продвигЕUI в это время зонд;

1l)Если у пациента возникают позывы на рвоту - введение зонда прекратить,

предложить ему сделать несколько гrryбоких вдохов Еосом и затем продолжить

введение;

12) Если у пациента цри введении возЕикает кашель, затуднения при дьrхании,

лицо синеет, то ЕемедлеЕно извлечь зонд назад (зонд попал в гортЕlнь или

трахею), затем повторно ввести зонд;

13) Ввести зонд до метки;

14) Подсоединить шприц Жане с набраrrной водой и ввести в желудок нужЕое

количество.
15)После введения Еужного объема жидкости отсоединить шприц Жане от

зонда, Оrryстить коЕец зонда над емкостью для промывных вод для стекания

содержимого жеJryдка.

16) Проследить, чтобы колиЕIество выведенной воды равняIось количеству

введенной;

17)Если первую порцию промывньж вод нужно исследовать, то собрать ее в

чистую сухую маркированнуо банку с крышкой и доставьте в

соответствующее )лФеждение;
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18) Повторить процедуру до поJryпrения чистьD( промывных вод, используя l0-
l2 ли,гров воды;

19) Извлечь зонд из жеJryдка и поместить в емкость для сбора медицинских
отходов кJIасса (Б));

20) .Щать пациенту прополоскать рот, вьпереть вокруг рта салфеткой;
21) Обеспечьте пациенту покой;
22) Снять перчатки и утиJIизировать в емкость для сбора медицинских отходов
класса <Б>, обработать руки согласно правилtlм гигиены рук ОССНМП;
23 ) Решить вопрос необходимости госпитшIизации пациента;
24).Щоrсументировать оказанную помощь в карте вызова.

9. Ссылки:
l) Приказ Минис,тра здравоохранения Республики Казахстан от 30 ноября
2020 юда N9 Ц ДсМ-225/2020. <об утвержлении правил ок.вания скорой
медиципской помощи, в том tIисле с привJIечением медицинской авиации);
2) Приказ Минис,тра здравоохраЕевия Ресгryбrмки Казахстан от 11 авryста
2020 года М Ie ДСМ -9б12020 (Об утвержден}rи Санитарных правил
"Санитарно-эпидемиологические,требования к объектilм здравоохранения"
3) Приказ Председателя Комитета государственного санитарно-
эпидемиологиtIеского надзора МЗ РК от 23.04.2013г. Ns 11l <Методические

рекомендации по обработке рук сотрудциков медицинских организаций РК>;
4) Приказ и.о. Министра зд)авоохранения Ресrrублики KшirxcTaH от 30
октября 2020 года ЛЬ КР ДСМ- l 7512020. (Об утверждении форм 1^rетной
документации в области здравоохранения>;
5) Приказ и.о. Министра зд)авоохранения Ресгryблики Казахстан от 5
ноября 202l года Ns (Р ДСМ - l 1 l (Об утверждеЕии стаЕдартов €lккредитации
медицинскю( орrанизаций>;

6) обуховец Т.П. основы сестринского дела. Практикум. l4-издание, 2013
год;
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