
ф 
ГkП <областнаяостанuия 

ilж"хJ"т#}х"#нflffiхънн"."" 
на ПХВ

u))помошuсuяmонс,ая ц корокобласmпан IIхвгкп

Все струrсгурные подраздеJIенпя организацип
наименование
структурного
подразделенпя:

СтаЕдарт операцпопных проц

веденпе процедуры асппрПро пи электроотсосом
z ё-tTНазвапие

документа:
Приказом Главного врачаNэ от <( ,)6 )) январь

202З r.

lУтвержден:

поd uсьФио,Щолэlсносmь
с на Б.БГлавный

Разработчrrк:

,МНетшrиева.Щ.П.заместитель
главного врача по

цинской частим
Кушетова Г.А.заместитель

главного врача
омр

по

Ба;lмагамбетова
г.ж.
Аб,ryллаева А.З.

Врачи эксперты

согласовано:

.Щата следующего пересмотра
( ) 2026 год

Верспя.}Ё 1

Аюпобе 2023zod

СОП: Проведенпе проце.ryры аспяращФr электроотсосом Версия l Стр. 0 из 6 с}г 05.01.2023г

меduцuнскоil



,гкп <областная станцпя скорой и пеотлоlкной медицинской помощи>) на Пхв
Управлепие здрsвоохрашенпя Акгюбпнской области

Стандарт операционных процедур:
Проведепие процедуры аспирацип электроотсосом

7. Осповная чаеть процедуры:
l) Прелставить себя пациенту (если это возможно);
2) Провести идентификацию пациента согласно внутренним правилам
Предприятия;
3) Перед проведением санации необходимо информировать пациента о

предстоящей медицинской маЕигIуJIяции (если это возможно), объяснить цель
и ход процед/ры;
4) Провести обработку рук согласно методическим рекомендациJIм по
обработке рук сотрудников медицинских оргЕlнизаций РК;
5) Надеть перчатки, обработать спиртом.

А. Санuрованuе роmовой ч носовой полосmu:
6) Подсоединить отсасывающий катетер к аспиратору;
7) Проверить вакуум (у взросльгх до 0,4 Бар, у детей и подростков 0,2 Бар);

СОП: Проведение проце,цуры аспирации злектроотсосом Версия l Стр. l из 6 от 05.0l,2023 г

1. Щель: удЕUIение жидкости из верхних дыхательных rryтей пациента.
2. Область прпменеппя: Выездные бригады
з. Ответственность: врачи и средний медицинский персон€rл выездных
бригад.
4. Опреднrеппе:
Элеrсгроотсос - аIшарат для удiшения жидкости из верхних дыхательных
гryтей пациентов (взросльrх, детей и новорожденных) при проведении

реаЕимационньD( мероцриятий (искусственной вентиляции легких).
5. Ресурсы/оснащеппе:
l) электроотсос;
2) одноразовый отсасывающий катетер;
3) раствор 0,9 Yо ныrрляхлорида;
4) нестерильные перчатки;
5) антисептическое мыло и кожньй антисептик для обработки рук;
6) КБСУ для медицинских отходов кJIасса (Б);
7) емкость с дезинфицирующим раствором.
6. .Щокументпрование: Карта вызова.
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8) Предварительно протестировать всю систему насоса;
9) Снача.тrа ввести катетер, предварительно окунув в О,9 yо раствор натриrt
хJIорида, потом начинать аспирацию;
l0) Сначала произвести аспирацию через рот, затем через нос;
1l) Отсоединить использов.lнный катетер, утилизировать в кБсУ для
медицинских отходов кJIасса (Б);
12) Проводить очистку и дезинфекцию отсосных банок после кЕDкдого
использовЕlния;
l3) Снять перчатки и утилизцровать в КБСУ дJUI медицинских отходов класса
<Б>;

14) Провести обработку рук согласно метод,'.Iеским рекомеIrдациrIм по
обработке рук сотрудников медицинских организаций РК.

Б) Сан uрован uе fпрахеосmом uческо й прубкu:
6) ОткрываЯ упаковку катетера, не касаться той части, котор€ц будет входить
в,црахею;

7) Подсоединить отсасывающий катетер к аспиратору;
8) Быстро и аккуратно ввести катетер в трахеостомическую трубку на
глубину, которЕц не будет превышать каrплевой эффект, необходимо
запомItить расстояние, которое превышает длиЕу канюли, но Ее вызывает
кашель у пациента;

9) Сначала ввестИ катетер, предварителЬно окунуВ в 0,,9 О/о 
раствор натрия

хJIорида, затем начать аспирацию;
l0) После нескольких приемов отсасыванпя аккуратно и медленЕо извлечь
катетер из трarхеостомической трубки, извлекать вращательными движениями
межд/ большим и ук€вательным п€lльцем свободной руки. В это время отсос
необходимо активировать прерывистыми нЕDкатиями на кJIапан катетера
пальцем другой руки, чтобы вся мокрота благопоrryчно собралась со стенок
тахеостомической трубки;
l1) После процедуры обеспечить пациенту дьtхание воздухом, максимчшьно
обогащенным кислородом;
l2) Отсоединить использованный катетер, утилизировать в кБсУ для
медицинскю( отходов класса <<Б>;

l3) Снять перчатки и утилизцровать в КБСУ для медицинских отходов кJIасса
<Б>;

СОП: Провелеrше процедуры аспrрации электроотсосом Версия l от 05,0l .202jгСтр. 2 из 6
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14) Провести обработку рук согласно методиЕIеским рекомендациям по
обработке рук сотрудников медицинских организаций РК.

8. Примечанпя:
l) Средняя длительность проце.ryры аспирации составляет l0-15 секунд.
2) При проведении процедуры аспирации желательЕо присутствие минимум
двух медициЕских сотрудников.
3) ЖелательЕа смена катетера после каждой процедуры аспирации, так как
повторЕое применение одному и тому же пациенту увели1Iивает риск
попадания инфекции в дьD(ательные rryти.

4) Аспирачия проводится по необходимости' так редко как это возможно.
Считается так: проводить аспирацию необходимо так часто, кЕк 1ребуется., и
так редко как возможно.
5) Аспирачию целесообра:}но проводrть у лежачID( пациентов лежа на спине,
а у всех ост€lльных - в положении, при котором туловище цаходится в
вертикальЕом положении (сидя, полулежа).
б) Возможные осJIоrкнеЕия:
. гипоксемия;
. ателектазы;
. травмированиетканей;
. инфицироваЕие;
. выпадеЕие интубационной трубки из просвета трахеи;
. аритмии сердца.

9. Ссылки:
1) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от З0 ноября

2020 года Ns Ц ДСМ-22512020. <Об утвержлеЕии правил оказания скорой
медицинской помощи, в том числе с привлечением медицинской авиации>;

2) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от l l авryста
2020 года Ns КР ДСМ -9612020 (Об утверждении Санитарных правил
"Санитарно-эпидемиологиtIеские требования к объектам здравоохранения"

З) Приказ Председателя Комитета государственного сzlнитарно-

эпидемиологического надзора МЗ РК от 2З.04.2013 г. Ns l l1 <<Методические

рекомендации по обработке рук сотрудников медицинских организаций РК);

СОП: Провелешrе процедуры аспФации электоотсосом Версия 1 Стр. 3 из 6 от 05.0l .2023г
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4) Приказ и.о. Министа здравоохранения Республики казахстан от 5 ноября
2021 года JФ КР ДСМ - 111(Об утверждении стандартов акцредитации
медицинских орг€ulизаций> ;

5) <<Неотложнм медицинскЕц помощь), под ред. Дж. Э. Тинтина.пли, Рл.
Кроума' Э. Руиза, ПеревоЛ с аЕглийскоГо д-ра мед. наук В.И.Кандрора, д. м. н.
М.В.Неверовой, д-ра мед. наук А.В.Сучкова, к. м. н. А.В.Низовою,
Ю.Л.Амченкова; под ред. .Щ.м.н. В.Т. Ивашкина, .Щ.М.Н, П.Г. Брюсова; Москва
<Медицино>, 2001;

6) Интенсивн€ш терапия. Реанимация. Первая помощь: Учебное пособие /

Под ред. В..Щ. Ма_тrышева. - Москва <Медицина>, 2000;
7) Комплею методических материЕlлов по безопасности инъекций и
сопутствующим процедурам. Приложение А: показания к использованию
перчаток в системе здравоохранения. Всемирная оргаЕизациJI
здравоохранения, 20 l 7 r;

8) The Global Patient Safety Challenge - clean саrе is safer саrе. Information sheet
6: Glove use. World Health Organization, 200б;
9) Обуховец Т.П., Склярова Т.П., Чернова О.В. Основы сестринского дела.
2005 год;

l 0) Инструкчия производителя по экспJryатации электроотсоса;
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